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Willkommen in der Inneren Medizin des Nardini Klinikums

Sie sind auf der Suche nach einem Facharzt fiir Innere Medizin im Raum Kaiserslautern? Dann stehen Chefarzt Dr. med.
Wolfgang Hoffmann und die Arzte der Inneren Medizin vom Nardini Klinikum in Landstuhl gerne an lhrer Seite.

, Wir bieten in unserer Klinik die komplette internistische Grund- und Basisversorgung fiir die gesamte Region und
auch fiir den Raum Kaiserslautern an. Ein wichtiger Schwerpunkt unserer Arbeit ist dabei die Kardiologie. Dank
unserer erfahrenen Arzte und modernster Ausstattung kénnen wir unsere Patientinnen und

Patienten umfassend betreuen ”, so Chefarzt Dr. med. Wolfgang Hoffmann, Internist, Kardiologe

und Notfallmediziner.

Kardiologie und Gastroenterologie im Landkreis Kaiserslautern:
Umfassend betreut durch unsere Facharzte

Besondere Bedeutung hat im Nardini Klinikum die » Die Diagnose und Behandlung von

Behandlung von kardialen Notfallen, also von akuten Herzrhythmusstorungen, Herzklappenfehlern,
und lebensbedrohlichen Erkrankungen des Herzens, die Herzmuskelerkrankungen oder Diagnostik sowie
auf der Intensivstation behandelt werden. Dariiber hin- Therapie, wenn eine Pumpschwache des Herzens
aus gehoren zum groRen Leistungsspektrum der Inne- (Herzinsuffizienz) vorliegt.

ren Medizin auch nicht-invasive kardiologische Untersu-
chungen bei verschiedenen Herz-Kreislauferkrankungen.
Schwerpunkte der Kardiologen sind hier unter anderem:

» Ultraschalldiagnostik, Belastungs-EKG und Langzeit-
EKG gehoren ebenso zu den Untersuchungen wie die
Langzeit-Blutdruckmessung.

» Darlber hinaus kiimmern sich die Kardiologen auch
um die Angiologie, bei der die Gefalle untersucht
und Erkrankungen der Patienten festgestellt werden
konnen.



.» Die Echokardiographie ist eine der wichtigsten Unter-
suchungen, die wir unseren Patienten anbieten. Hier
sind wir mit unseren ganz neuen Ultraschallgerdten
am Puls der Zeit”, betont Chefarzt Dr. med.

Wolfgang Hoffmann.

Das Gleiche gilt im Ubrigen auch fiir Herzschrittmacher, die
Uber die neuste Drahtlostechnik verfiigen. Die Behandlung in
diesem Bereich ist fiir die erfahrenen Mediziner, die auch die
Herzschrittmacherkontrolle durchfiihren, absolute Routine.

Vorsorge ist eine wichtige Empfehlung fiir alle Menschen,

die auf ihre Gesundheit achten

Auch abseits der klassischen Herzerkrankungen bietet die Abteilung fir Innere Medizin in Landstuhl zahlreiche Untersu-
chungen an, die Ihnen dabei helfen, gesund und leistungsféhig zu bleiben. So kiimmern sich die Arzte im Bereich der
Sportmedizin um die Fahrrad- und Laufband-Ergospirometrie mit Blutgasanalyse und Laktatbestimmung. AuRerdem ist
es zu empfehlen, sich rund um die Pravention von Herzkreislauferkrankungen zu informieren und bei den Arzten nach-
zufragen, wie die Raucherentwohnung in der Praxis aussehen kann.

Die Kardiologen der Inneren Medizin
informieren in spannenden Vortréigen

Sie mochten sich als Patient oder Interessierter rund um das
Thema Herzgesundheit sowie eine mdogliche Behandlung
oder Pravention informieren? Im Rahmen der Herzwoche bie-
tet das Nardini Klinikum immer wieder interessante Vortrage
vor Ort. Sollten Sie keine Moglichkeit haben, eine Veranstal-
tung personlich zu besuchen, empfehlen Ihnen die facharztli-
chen Internisten die Mediathek des Nardini Klinikums.

Nahrungsmittelintoleranz:
Wenn das Essen krank macht

Bei einer Nahrungsmittelintoleranz ist der Leidensdruck hau-
fig groR. Betroffene leiden unter chronischen Durchfillen,
Bauchschmerzen oder Blahungen und finden oft nicht selbst
heraus, welche Bestandteile der Nahrung fiir ihre Probleme
verantwortlich sind. Zu den gesundheitlichen Beschwerden
kommt ein Mangel an Lebensqualitat, da das Essen haufig
mit Beschwerden verkniipft wird, sodass eine ausgewoge-
ne Erndhrung erschwert wird. Die Untersuchung von Nah-
rungsmittelintoleranzen wird nicht nur vom Hausarzt in der
Praxis vorgenommen, auch die Internisten der Innere Me-
dizin testen in der Klinik umfangreich auf eventuelle Unver-
traglichkeiten.

Den Vortrag von Dr. med. Hoffmann
zum Thema Herzschwache finden Sie unter:
www.nardiniklinikum.de oder scannen Sie

den QR-Code:

Auch die Gastroenterologie gehort zur
Abteilung der Inneren Medizin

Ein weiterer Schwerpunkt der Inneren Medizin am Nardini
Klinikum im Landkreis Kaiserslautern ist die Gastroenterolo-
gie. Die Internisten kiimmern sich hier um verschiedene Er-
krankungen des Magen-Darm-Traktes, der Leber, Gallenbla-
se, Gallengange und der Bauchspeicheldriise. Hier sind Sie in
guten Handen, egal, ob es um die Diagnostik, Therapie oder
die Pravention geht.

Darmkrebsvorsorge der Inneren Medizin
ist gefragt

.» Die Vorsorgeuntersuchungen sind sehr gefragt und
werden auch stark wahrgenommen. Die Nachfrage
fiir die Darmkrebsvorsorge ist schon seit Idngerer Zeit
konstant hoch”, berichtet Chefarzt Dr. med. Wolfgang
Hoffmann.

Gastroenterologen empfehlen eine Darmspiegelung alle
drei bis fUnf Jahre, wenn bei einer Darmspiegelung be-
reits Polypen erkannt wurden. Bleibt eine Darmspiegelung
ohne Befund, empfiehlt der Internist eine weitere Vorsor-
geuntersuchung nach zehn Jahren. Die Darmspiegelung
sollten Manner ab 50 Jahren und Frauen ab 55 Jahren
durchfiihren lassen. Bei familidrer Vorbelastung empfiehlt
der Facharzt bereits Vorsorgeuntersuchungen ab dem 30.
Lebensjahr.



https://mediathek.n-klinikum.de/nardini-medium/herzwoche-2020-dr-wolfgang-hoffmann-herzschwaeche/

So erreichen Sie die Innere Medizin
des Nardini Klinikums St. Johannis:

Abteilung fiir Innere Medizin
Dr. med. Wolfgang Hoffmann

Egcharzt fiir Innere Medizin, Kardiologie und Notfallmedizin, Leitender Notarzt,
Arztlicher Leiter Rettungsdienst, Medizinalrat im 6ffentlichen Gesundheitsdienst

Zur Terminvereinbarung melden Sie sich gerne in unserem Sekretariat:

Herzschrittmacherambulanz (Kassen-/ Privatsprechstunde)
Kardiologische und gastroenterologische Ambulanz (Privatsprechstunde)

Telefon 06371 84 2401
Email ambulanz-innere.LS@nardiniklinikum.de

Nardini Klinikum St. Johannis
NardinistralRe 30 - 66849 Landstuhl

Telefon 06371 84 2401
www.nardiniklinikum.de




