
Nardini Klinikum St. Elisabeth Zweibrücken
Kaiserstraße 14 · 66482 Zweibrücken
Telefon 06332 82-0 · Fax 06332 82-1700
www.nardiniklinikum.de

Veranstalter
Nardini Klinikum St. Elisabeth Zweibrücken, Abteilung 
für Innere Medizin 1 / Kardiologie, in Zusammenarbeit 
mit der Ärztekammer Rheinland-Pfalz. Die Veranstaltung 
wird zertifiziert.

Tagungsleitung
Dr. med. Horst Winter

Tagungsort
Festhalle Zweibrücken 
Saarlandstraße 9 
66482 Zweibrücken

Wir bitten um Anmeldung (siehe Innenseite).
Rückfragen bitte im Sekretariat unter 06332 82-9220.

Sponsoren
Die Veranstaltung findet mit freundlicher Unterstützung 
diverser Firmen statt. Die teilnehmenden Firmen können 
auf unserer Homepage eingesehen werden.

10. Kardiovaskuläres Forum

Fortbildungsveranstaltung für Ärzte 
am 19. September 2018
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Programm

18.00 – 18.20 Uhr
Begrüßung und 
Bemerkenswertes aus den letzten 12 Monaten
Dr. med. Horst Winter

18.20 – 19.00 Uhr
Arterielle Hypertonie – Neue Leitlinien der ESC und 
Therapie im Grenzbereich
Professor Dr. med. Felix Mahfoud

19.10 – 19.50 Uhr
Kardiorenales-/renokardiales Syndrom –  
Immer häufiger Teil unseres Alltages
Dr. med. Andreas Schleser

Anschließend: 
Diskussion und gemeinsames Abendessen



Sehr geehrte Damen und Herren,  
liebe Kolleginnen und Kollegen!

Ich freue mich, Sie am 19.09.2018 zum 10. Kardiovasku-
lären Forum einladen zu dürfen. 

In diesem Jahr steht der Blick über den Tellerrand wieder 
einmal im Fokus. Unserer Tradition treu bleibend suchen 
wir die fach- und aktuell kontinentübergreifende Sicht 
der Krankheitsbilder. 

Ganz aktuell wird uns Prof. Dr. F. Mahfoud die neue Leit-
linie Arterielle Hypertonie, vorgestellt im Juni auf dem 
ESC in Barcelona, erläutern und dabei spezielle Fragen 
beantworten: Wie wird der Blutdruck gemessen? Welche 
Besonderheiten der Therapie gibt es im Alter und bei 
Adoleszenten? Wie tief darf der Blutdruck zum Beispiel 
unter der Herzinsuffizienztherapie mit Entresto sinken 
und wo liegen die Verwerfungen in der transatlantischen 
Betrachtung (streng auf die arterielle Hypertonie bezo-
gen)?

Dr. A. Schleser ist in besonderer Weise zur Darlegung des 
kardiorenalen und renokardialen Syndromes geeignet, da 
er aktiver Nephrologe und zudem gelernter Kardiologe 
ist. Eine immer größere Anzahl unserer Patienten ist allein 
altersbedingt in der renalen Funktion eingeschränkt und 
die Multimorbidität nimmt zu. Wie also umgehen mit 
z.B. Antikoagulation, Lipid-  und Herzinsuffizienztherapie 
(s. o.) vor allem vor bestehender Dialysepflicht? Welche 
Besonderheiten sind bei kardialen Erkrankungen und eta-
blierter Dialyse zu beachten?

Ich freue mich auf unser diesjähriges Treffen und darf wie 
im Vorjahr auch im Namen von Dr. Matthias Stopp herz-
lich einladen. 

Ihr
Dr. med. Horst Winter

Anmeldung 

Antwort per Fax bis 14. September 2018
Fax: 06332 82-3800 oder per E-Mail an 
akademie@nardiniklinikum.de

10. Kardiovaskuläres Forum 2018
Fortbildungsveranstaltung für Ärzte
Kardiologie-Interdisziplinär

Mittwoch, den 19.09.2018
Einlass ab 17:00 Uhr

Name: 

Fachgebiet: 

Straße: 

PLZ/Ort: 

 Ich nehme teil
 und bringe zusätzlich             Personen mit.

 Ich nehme nicht teil.

Datum/Stempel:

Referenten 

Prof. Dr. med. Felix Mahfoud
Universitätsklinikum des Saarlandes 
Klinik für Innere Medizin III
Kardiologie, Angiologie und internistische Intensivmedizin
Kirrberger Straße
66421 Homburg

Dr. med. Andreas Schleser
Katharinen Hospital
Klinik für Innere Medizin II 
Kardiologie und Angiologie
Obere Husemannstraße 2
59423 Unna

Dr. med Horst Winter
Nardini Klinikum St. Elisabeth
Klinik für Innere Medizin I  
Kardiologie , Angiologie, Pneumologie
Kaiserstraße 14
66482 Zweibrücken
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