
Sekretariat Dr. W. Hauck
Nardini Klinikum, St. Johannis Landstuhl
Nardinistraße 30, 66849 Landstuhl

Fon: 06371 84-2701
Fax: 06371 84-2710
E-Mail:  orthopaedie-landstuhl@nardiniklinikum.de

Kursgebühr
Es wird keine Kursgebühr erhoben.

Akkreditierung
Fortbildungspunkte wurden bei der Landesärztekammer
und bei den physiotherapeutischen Berufsverbänden 
beantragt.

Geistiges Eigentum
Kursmaterial, Vorträge und Fallbeispiele sind geistiges 
Eigentum der Kursveranstalter. Alle Rechte vorbehalten.

Keine Versicherung
Die Kursorganisation schließt keine Versicherung zu-
gunsten eines Einzelnen gegen Unfall, Diebstahl, und 
andere Risiken ab. Jegliche Haftung wird abgelehnt.

Allgemeine Information

Anmeldung, Information und
Organisation

Veranstalter
Orthopädische Abteilung 
Nardini Klinikum, St. Johannis Landstuhl  
Chefarzt Dr. med. Werner Hauck, M.A.
Nardinistraße 30, 66849 Landstuhl

Veranstaltungsort
Stadthalle Landstuhl
Kaiserstraße 39
66849 Landstuhl

Fon: 06371 92340
www.stadthalle-landstuhl.de

Die finanzielle Untersützung durch die einzelnen Firmen ist aktuell auf unserer Homepage 
einsehbar und wird zu Beginn der Veranstaltung angezeigt. Als Gegenleistung bieten wir 
den Sponsoren die Errichtung eines Informationsstandes während der Veranstaltung an.

G
ra

fik
 S

ei
te

 1
: ©

 s
ci

en
ce

pi
cs

 - 
sh

ut
te

rs
to

ck
.c

om

(Stand bei Drucklegung)

KURSPROGRAMM

Herausforderung Leistenschmerz
Differentialdiagnostik & Therapie von Leistenschmerzen.

Samstag | 25. November 2017 | 9.30    – 14.30 Uhr



Programm

ZEIT AGENDA WER
09:30 - 
09:45

Registrierung der Teilnehmer, 
Besuch der Industrieausstellung

09:45 - 
10:00 Begrüßung und Einführung Dr. S. Schläger

10:00 - 
10:20  

Woher kommt der Leistenschmerz?  
Eine anatomische Betrachtung Prof. T. Tschernig

Diskussion

10:30 - 
10:50 

1. Teil: Phänomen Schmerz in der 
Reflektorischen Schmerztherapie 
nach Brügger

S. Kubalek-Schröder

Diskussion

11:00 - 
11:20 

2. Teil: Herangehensweise und 
Therapie beim Leistenschmerz S. Kubalek-Schröder

Diskussion

11:30 -
11:50 

Der Leistenschmerz beim Fußballer 
aus der Sicht des Chirurgen Dr. U. Muschaweck

Diskussion

12:00 - 
12:30    Imbiss / Industrieausstellung

12:30 - 
12:50 

Der muskuläre Leistenschmerz aus 
der Sicht des Physiotherapeuten – 
Befundung, Behandlung, Training 
und Prophylaxe

B. von Unruh

Diskussion

13:00 -
13:20   

Der Leistenschmerz aus der Sicht 
des Visceralchirugen D. Bleymehl

Diskussion

13:30 -
13:50 

Das Hüftgelenk als Ursache für den 
Leistenschmerz Dr. S. Schläger

Diskussion

14:00 - 
14:20 

Differenzierung von Leisten-
schmerzen – die Symphyse D. Zink

Diskussion

14:30 

Zusammenfassung und Verab-
schiedung – Ausgabe Teilneh-
merbescheinigungen, Ende des 
Symposiums.

Dr. W. Hauck

Dr. Werner Hauck M.A.
Dr. Sascha Schläger

Abteilung für Orthopädie und Unfallchirurgie
Nardini Klinikum, St. Johannis Landstuhl

Dirk Bleymehl – Chefarzt der Abtlg. für Chirurgie
Nardini Klinikum St. Johannis Landstuhl
66849 Landstuhl

Dr. Ulrike Muschaweck – Hernienzentrum 
81925 München

Sabine Kubalek-Schröder – 
Fortbildungszentrum der Brügger-Therapie
37073 Göttingen

Dr. Sascha Schläger – Oberarzt der Abteilung für  
Orthopädie und Unfallchirurgie 
Nardini Klinikum St. Johannis Landstuhl 
66849 Landstuhl

Prof. Thomas Tschernig – Universität des Saarlandes
Institut für Anatomie und Zellbiologie
66424 Homburg/Saar

Bodo von Unruh – Physiotherapie/Physical Fitness
70563 Stuttgart-Vaihingen

Daniel Zink – Physiotherapeut 
Therapie- und Trainingszentrum Aichach
86551 Aichach

Referenten

Leitung und Organisation
Herzlich Willkommen

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

zu unserem Symposium zum Thema „Leistenschmerz“ 
dürfen wir Sie sehr herzlich nach Landstuhl in die Stadt-
halle einladen.

Unser Programm bietet Ihnen einen Einblick in ein The-
ma, das uns alle jeden Tag mit verschiedenen Facetten 
beschäftigt und bei dem es nicht immer auf Anhieb 
gelingt eine Ursache auszumachen. Insofern ist die in-
tensivere Beschäftigung mit diesem Problem und den 
Differentialdiagnosen sehr lohnenswert.

Das Programm, das wir zusammengestellt haben, 
beginnt mit der komplexen Anatomie dieser Kör-
perregion und trägt über die Beschäftigung mit den 
Brügger’schen Konzepten auch funktionellen Zusam-
menhängen Rechnung. Die chirurgische und die or-
thopädische Sicht auf den Leistenschmerz darf nicht 
fehlen, dies gilt auch für den Leistenschmerz beim 
Sportler, insbesondere beim Fußballer. 

Freundlicherweise hat sich Frau Kubalek–Schröder 
bereit erklärt im Anschluss an die Veranstaltung noch 
einen Informationskurs zur Brügger-Therapie anzubie-
ten, für den die Teilnehmerplätze begrenzt sind.

Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter freuen sich 
mit uns, wenn wir Sie am 25. November zu unserem 
Symposium begrüßen dürfen. Wie immer ermuntern 
wir Sie schon jetzt zu einer kritischen und lebhaften 
Diskussion. Bei Fragen und Anregungen wenden Sie 
sich bitte gerne an uns.

Mit freundlichen Grüßen  

Dr. Sascha Schläger
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